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Kaum jemand, der sich nicht über sommerliche 
Temperaturen  freut. Klettern sie jedoch zu sehr in die 
Höhe ist konzentriertes Arbeiten am Tage oder ent-
spanntes Schlafen in der Nacht kaum möglich. Mobile 
Klimaanlagen schaffen Abhilfe. Sie sind schnell im ent-
sprechenden Raum aufgestellt und sorgen schon nach 
kurzer Zeit für angenehme Kühle. Wir haben die prak-
tische Anwendung mit der TÜV geprüften, mobilen Kli-
maanlage Comedes MKA 2000 getestet. Ein Gerät, das 
außerdem als Entfeuchter und als „Ventilator“ genutzt 
werden kann.

Leichte Montage
Die Comedes MKA 2000 ist dank leichtgängiger 

Rollen mühelos an den gewünschten Einsatzort gerollt. 
Um das formschöne Gerät in Betrieb zu nehmen, sind 

Comedes MKA 2000

 » 950  Watt Nennleistung

 » Für Räume bis zu 20 qm 

 » Luftdurchsatz 400 cbm/h

 » Kühlleistung 9000 Btu/h/2600 W 

 » Für den Temperaturbereich zwischen 

15 und 43 Grad C°

 » Entfeuchtungsleistung 1,16l/h

 » Geräuschentwicklung (höchste Stufe) 

>54 dB(A)

 » Gewicht  24 kg

 » Abmessungen  (B, H, T): 420 x 636 x 305 mm

 » Energieeffizienzklasse A

 » Preis: um 280  Euro
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nur wenige Handgriffe erforderlich. Zunächst 
wird der Abluftschlauch wie bei einer Zieh-
harmonika auf seine vollständige Länge aus-
gezogen und in den Geräteadapter eingedreht. 
Der Adapter wird dann an der Geräterücksei-
te angeschlossen. Für die komplette Montage 
sind weder Schrauben noch Werkzeuge erfor-
derlich. Der günstigste Platz für die mobile Kli-
maanlage ist neben Fenstern oder Balkontü-
ren. Wichtig ist, dass der Abstand zwischen 
dem hinteren Luftauslass  und der nächstgele-
gen Wand mindestens 60 Zentimeter beträgt, 
denn schließlich wird hier „heiße Luft“   transportiert.

Wir platzieren die MKA 2000 an einem Fenster und 
setzten den dafür vorgesehenen schmalen Adapter auf 
das Ende des Abluftschlauchs, damit das Fenster nur 
wenig geöffnet werden muss. Optimal wäre es natürlich, 
wenn für den Abluftschlauch eine entsprechende Öff-
nung in der Außenwand hergestellt werden kann.

Einfache Handhabung
Ein Plus der Comedes Geräte ist die einfache 

Bedienung.  Und so ist auch das Bedienfeld der MKA 
2000 übersichtlich und selbsterklärend. Alle Funktionen 
können noch komfortabler auch per Fernbedienung ein-
gestellt werden. Wir betätigen den On/Off-Schalter, um 
das Gerät in Betrieb zu nehmen. Wir testen zuerst die 
„Klimatisierung“, und wählen eine um 5 Grad C° niedri-
gere Temperatur als die aktuelle Raum temperatur. Und 
schon nimmt der Kompressor seine Arbeit auf. Auf der 
höheren der beiden Lüfterstufen ist der Kühleffekt nach 
kurzer Zeit bereits spürbar.  Nach rund einer halben 
Stunde hat die MKA 2000 den Raum auf die gewünschte  
Temperatur  runter gekühlt und dafür auf voller Leistung 
nicht mehr als 0,7 KWh verbraucht.

Entspannte Nacht
Speziell für den Betrieb in der Nacht kann in Kom-

bination mit dem Klimatisierungsmodus die Funktion  

Praxistest Comedes MKA 2000

Das Bedienfeld der mobilen Klimaanlage ist gut 
lesbar und leicht verständlich

Eine Fernbedienung inklusive 
Batterien  gehört zum Lieferumfang 
der Comedes MKA 2000



Sleep eingestellt werden. Das Gerät 
läuft dann mit geringster Lüfterstufe 
entsprechend leise. Die eingestell-
te Solltemperatur  erhöht sich nach 
1 Stunde um  1 Grad C°  und nach 2 
Stunden um 2 Grad C°. Nach einer 
Laufzeit von 6 Stunden schaltet  das 
Gerät ganz ab.

Automatikbetrieb und Timer
Das Gerät startet beim Ein-

schalten grundsätzlich im Automa-
tik-Modus mit einer Solltemperatur 
von 24 Grad C°, die das Gerät ver-
sucht zu halten oder zu erreichen.  Ist 
die Raumtemperatur höher, wech-
selt das Gerät automatisch in den 
Klimatisierungs-Modus. Liegt die 
Temperatur  unter 24 Grad, wird der 
Modus Luftumwälzung in Gang gesetzt. Komfortabel ist 
auch die Timerfunktion, die das automatische Ein- und 
Ausschalten  zu einem beliebigen Zeitpunkt, sowie die 
Laufzeiteinstellung in Stundenschritten von einer bis zu 
24 Stunden erlaubt.

Schlaue Wassernutzung
Das durch die Kältemaschine erzeugte Wasser wird 

nicht einfach abgeleitet, sondern zum größten Teil wie-
der genutzt. Dazu befördert eine Pumpe das Kondens-
wasser bei einem fest definierten Füllstand aus dem 
Auffangbecken zum Verdampfer. Ein Code auf dem 
Display  zeigt an, wenn das Auffangbecken gelegentlich 
doch einmal entleert werden muss. Im unteren Teil des 
Gerätes  ist ein Anschluss für einen Drainageschlauch 
vorgesehen. 

Entfeuchten und Luft umwälzen
Grundsätzlich kann die MKA 2000 auch direkt mit 

einem Drainageschlauch betrieben werden. Das macht 
Sinn, wenn das Gerät als Luftentfeuchter  betrieben wird. 
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Am Luftauslassgitter ist ein Rädchen angebracht, mit dem 
sich der Winkel des Luftstroms variieren lässt

Der Abluftschlauch wird mit Hilfe 
eines Adapters auf der Rückseite der 
Klimaanlage befestigt



Dafür ist ein zweiter Schlauchanschluss im oberen Teil 
des Gerätes vorgesehen. Wir haben in einem weiteren 
Testlauf ermittelt, was das Gerät in dieser Funktion leistet. 
Die Eckdaten: etwa 20 qm   Raumgröße, Temperatur rund 
22 Grad C°. Nach einer Laufzeit von ca. 6 Stunden hatte 
die MKA 2000 knapp 1 Liter Wasser aus der Luft gesaugt. 
Wer im Raum lediglich etwas Luftbewegung möchte, 
kann das Gerät als Ventilator  nutzen und zwischen den 
Lüfterstufen hoch und niedrig wählen. Eine Temperatur-
einstellung ist nicht möglich.

TÜV geprüft und pflegeleicht
Die Comedes Klimaanlage MKA 2000 trägt als 

Zeichen  für Qualität und einen sicheren Betrieb das 
TÜV Siegel. Auch was die Wartung anbelangt, erfor-
dert die Anlage wenig Aufwand: Empfohlen wird eine 
regelmäßige  Reinigung (etwa alle 2 Wochen) des Staub-
filters unter fließendem Wasser oder mit Hilfe eines 
Staubsaugers.

Fazit
Die Comedes MKA 2000 ist mit ihren Funktionen 

Kühlen, Entfeuchten und Luft umwälzen ein Multitalent, 
das alle Aufgaben effektiv und zuverlässig erledigt. Aus-
gelegt für Räume bis zu 20 qm Größe arbeitet das TÜV 
geprüfte und sehr einfach zu bedienende Gerät mit einer 
wirklich erträglichen Geräuschentwicklung von maximal 
54 dB(A).

Mit ihren kompakten Maßen und leichtgängigen 
Rollen ausgestattet lässt sich die formschöne MKA 2000 
mühelos an ihren Einsatzort bewegen. Die MKA 2000 
kostet rund 280 Euro und bietet damit ein sehr gutes 
Preis-Leistungsverhältnis. 

Praxistest Comedes MKA 2000

Auf einen Blick

Comedes MKA 2000

 + TÜV-geprüft

 + Automatikbetrieb

 + Sehr gutes Preis-Leistungs-
verhältnis

Ausstattung sehr gut

Bedienung sehr gut

Verarbeitung sehr gut

Preis um 280 Euro

sehr gut

Mobile Klimaanlage
Comedes MKA 2000

Die Comedes MKA 2000 erfordert nur 
wenig Wartung, lediglich der Filter  
sollte etwa alle 14 Tage gereinigt 
werden 

Durch den schmalen 
Schlauchadapter muss das 
Fenster nicht mehr als 
nötig geöffnet werden

http://www.comedes.de


Haier HRF-628DF6
Coole Frische
Die elegante Side-by-Side Kühl- und Gefrierkombination 
im Edelstahllook ist mit Super-Freeze und Super-Cooling 
Ausstattung perfekt gerüstet für den Sommer. Mit 570 
Litern Inhalt bietet sie außerdem viel Platz.

 
Haier HRF-628DF6

 » Side-by-Side-Kühl-Gefrier-

kombination

 » Super-Cooling, Super-Freeze 

und NoFrost

 » Inhalt 570 Liter

 » Ablagen aus Sicherheitsglas

 » Preis: um 1.200 Euro

Haier HRF-628DF6



Mit 570 Litern Nettovolumen steckt die 
neue Kühl- und Gefrierkombination  
von Haier besonders viel ein

Die smarten Funktionen machen Sinn, denn 
sie erhalten den Nährstoffgehalt der Produkte durch 
ideale  Temperaturverhältnisse. Super-Freeze sorgt dafür, 
dass gefrorene Produkte gefroren bleiben und frische 
Nahrungs mittel schnell tiefgefroren werden, Super-
Cooling  garantiert, dass auch nach Großeinkäufen die 
eingestellte Temperatur rasch wieder erreicht wird.

Das Modell verfügt über die intelligente  
NoFrost-Technik,  die manuelles Abtauen überflüssig 
macht und die Kälte gleichmäßig im Kühlschrankin-
neren verteilt. Damit können Lebensmittel ganz nach 
Belieben platziert  werden.

 Ein außen liegendes LC-Display ermöglicht die 
direkte Einstellung der Temperaturen, ohne das Gerät 
öffnen zu müssen. Außerdem können auf dem großen 
Display mühelos die Funktionen abgelesen werden. 
Innen sorgt die LED-Beleuchtung für einen optimalen 
Überblick.

Mit einem Nettovolumen von insgesamt 570 Litern 
bietet die Kühl-Gefrierkombination viel Stauraum. Das 
Modell verfügt über drei höhenverstellbare Sicherheits-
glasablagen, so dass der Innenbereich individuell einge-
richtet werden kann. 

Auf einen Blick 
Haier HRF-628DF6

Enorm viel Platz

Übersichtliche Aufteilung

Gut lesbares Außendisplay

Haier HRF-628DF6



Smeg 500:
Kühler unter
der Haube
Der Begriff „Kühlerhaube“ bekommt mit dem neuesten 
Design-Kühlschrank von Smeg eine ganz neue Bedeu-
tung. Denn wo sonst heiße Motoren arbeiten, werden 
im Smeg 500 Getränke gekühlt.

 
SMEG 500

 » Kühschrank

 » 100 Liter Inhalt

 » Maße HxBxT: 

1770 x 540 x 545 mm

 » Farben: Weiß, Rot, Grün

 » Preis: um 6.550 Euro

SMEG 500



Unter der Kühlerhaube des historischen  
Fiat 500 Modells versteckt sich ein 
100 Liter fassender Kühlschrank. Eine 
gelunge Kooperation von Smeg und 
Fiat

Möglich macht dies eine einzigartige Kooperation  
zwischen zwei typisch italienischen Klassikern: Fiat 
500 und Smeg. Beide Marken stehen für Design Made 
in Italy und haben Fifties Stilikonen mit Kultcharakter 
geschaffen. 

Auch die Zusammenarbeit zwischen Fiat und 
Smeg reicht bis in die 50er Jahre zurück. Bereits in 
dieser  Zeit produzierte der italienische Hausgeräteher-
steller Kühlschränke für den Autobauer. In Kooperation 
mit dem Designlabel Italia Independent des Fiat Erben 
Lapo Elkann, knüpft Smeg nun an diese Tradition an 
und präsentiert den Smeg 500, der die „Fiat 500 Design 
Collection“  ergänzt. Hinter der 125 cm breiten und   
83 cm  hohen Front des historischen Fiat 500 Modells 
versteckt sich ein 100 Liter fassendes Kühlteil, das durch 
Öffnen der Kühlerhaube sichtbar wird.

Zwei Schiebetüren aus Glas geben den Blick frei 
auf drei herausnehmbare Behälter für Flaschen und 
Getränkedosen.

Und natürlich wurde größten Wert auf 
Details gelegt: Die Motorhaubenscharniere sind im  
Vintage-Look,  auf dem Nummernschild ist der Schrift-
zug „SMEG500“ zu lesen und die Bedienung des Kühl-
schranks – wie Licht-oder Temperaturregelung -erfolgt 
stilecht über das Armaturenbrett aus Edelstahl.

Technisch ist die Minibar der Energieeffizienzklasse  
A+ mit einer Abtauautomatik ausgestattet. 

Auf einen Blick

SMEG 500

Liebenswertes Vintage Design 

Praktisch durch herausnehm-
bare Getränkebehälter

Stilechte Bedienung 
via Armaturenbrett

SMEG 500



De‘Longhi PAC CN 86 Silent 
Die Ruhe selbst!
In der Ruhe liegt die Kraft. Deshalb hat De’Longhi sein 
flüsterndes Klimagerät PAC CN 86 Silent konzipiert 
- speziell  für erholsame Nächte im sommerwarmen 
Schlafzimmer.

Irgendetwas stört in warmen Sommernächten  
doch immer: Entweder die drückende Raumluft oder 
das Brummen der Klimaanlage. Diesem Problem 
bereitet  ein neues, mobiles Klimagerät aus De’Longhis 
 Pinguino-Serie jetzt ein lautloses Ende: Der PAC 
CN 86 Silent  verbindet starke Leistung und hohe Energie-
effizienz mit einem niedrigen Geräuschpegel.

Psst...
Was schon beim ersten Blick auf den 

PAC CN 86  Silent  ins Auge sticht, ist sein wabenförmiges  

 
De’Longhi PAC CN 86 Silent

 » Leises Klimagerät

 » Luftumwälzung pro Stunde 

350 Kubikmeter

 » Kühlt und entfeuchtet - 

auch einzeln einstellbar

 » Ideal für Zimmer von 

16 bis 20 Quadratmetern

 » Preis: um 600 Euro

De’Longhi PAC CN 86 Silent



Die Form des Gitters erlaubt es, den 
Luftstrom zu beschleunigen und 
gleichzeitig das dabei entstehende 
Geräusch zu dämpfen. Das und noch 
mehr ausgeklügelte Technik machen 
den De’Longhi PAC CN 86 Silent 
flüsterleise

Luftaustrittsgitter, das in Sachen Ruhe eine wichtige 
Funktion erfüllt: Die Form des Gitters erlaubt es, den 
Luftstrom zu beschleunigen und gleichzeitig das dabei 
entstehende Geräusch zu dämpfen.

Für noch mehr Ruhe sorgt die Silent-Funktion, die 
sich wie alle Einstellungen des Geräts dank des über-
sichtlichen Soft Touch-Bedienfeldes intuitiv einfach 
regulieren lässt. Vor dem Zubettgehen aktiviert, ver-
ringert sie die Laufgeschwindigkeit des Ventilators und 
senkt damit die Lautstärke weiter auf ein Minimum.

Das Ergebnis: Mit einem Geräuschpegel zwischen 
48 und 52 Dezibel liegt der PAC CN 86 Silent deutlich 
unter dem zulässigen Grenzwert.

Kühlen und entfeuchten 
Das Klimagerät wälzt pro Stunde 350 Kubikmeter 

Luft um und eignet sich ideal für 16 bis 20 Quadratmeter  
große Zimmer.

Seine Kühlungs- und  Entfeuchtungsfunktionen 
lassen sich zudem einzeln nutzen. Die maximale Kühl-
leistung beträgt, gemessen bei 35 Grad Celsius und  
45 Prozent Luftfeuchtigkeit, 2,6 Kilowatt.

Der EER-Wert (Energy Efficiency Ratio) des Geräts, 
der das Verhältnis von Kühlleistung zum Strom verbrauch 
angibt, liegt bei sehr guten 2,6 W/W. Im Kühlmodus 
wurde  der PAC CN 86 Silent in die günstige Energie-
effizienzklasse A eingestuft.

Ökologischer Kreislauf
Anders als herkömmliche Geräte mit Luft-Luft-Küh-

lung, ist er mit einem System zum Kondenswasser-Recy-
cling ausgestattet. Das beim Kühlen und Entfeuchten  
anfallende Wasser wird nicht ungenutzt nach außen 
geleitet oder gesammelt, sondern in das Gerät zurück-
geführt und wiederum zur Kühlung des Kondensators 
verwendet. Den restlichen Wasserdampf leitet das Gerät 
über einen Abluftschlauch nach außen. 

Auf einen Blick

De’Longhi PAC CN 86 Silent

Sehr gute Leistungswerte

Im Kühlmodus 
Energieeffizienzklasse A

Im Betrieb die Ruhe selbst

De’Longhi PAC CN 86 Silent



Um Lebensmittel länger frisch zu halten, Farbe und 
Aroma  zu bewahren, ist ein Vakuumierer erste Wahl. Tech-
nikzuhause hat sich den VAC 300 von Rommelsbacher  
genauer angeschaut.

Was macht ein Vakuumierer? Nichts anderes als die 
Luft aus einem Behälter oder Beutel herauszuziehen!  
Und zwar soviel, dass die eingepackten Lebens mittel 
nahezu gar nicht mehr mit Luft in Kontakt kommen. 
Der Vakkuumier beutel wird nach dem Absaugen ver-

Rommelsbacher VAC 300

 » 170 Watt

 » 1,35 m Kabel

 » 2,75 kg

 » 39 cm x 16 cm x 10 xm

 » Absaugleistung: 10 Liter/Minute

Praxistest Rommelsbacher VAC 300

Praxistest Rommelsbacher VAC 300

Vakuumierer

Da ist die 
Luft raus!



schweißt und kann gelagert werden. Dies ver-
längert die Haltbarkeit je nach Lebensmittel 
auf das 3 - 5-fache gegenüber der normalen 
Aufbewahrung. 

Vakuumieren kann man eigentlich 
alles: Früchte, Gemüse, Kräuter, Nüsse blei-
ben länger  frisch, Fleisch und Wurst behält 
frischen  Geschmack, Käse schmeckt wie gerade  
gekauft. Auch Kaffeebohnen für den Vollau-
tomaten behalten ihr volles Aroma, wenn sie 
nicht die ganze Zeit der Luft ausgesetzt sind. 
Nicht zuletzt sind ja auch zahlreiche Lebensmittel, die 
man im Supermarkt oder beim Discounter kauft, eben-
falls vakuumiert  und eingeschweißt. So kann man getrost 
auch mal eine größere Packung Käse oder Wurst kaufen  
und diese zu Hause bequem aufteilen.

Im luftleeren Raum haben Bakterien  oder Schimmel-
pilze kaum eine Chance, sich zu entwickeln. Eben-
so gibt es im Vakuum keinen Gefrierbrand, falls man 
sein Fleisch einfrieren möchte. Aber Achtung: Wir soll-
ten das Vakuumieren  nicht mit Konservieren verwech-
seln. Die Lebensmittel halten nicht ewig - lediglich die 
maximale  Aufbewahrungszeit wird verlängert, Aromen 
und Aussehen  bleiben erhalten. Friert man vakuumierte  
Dinge ein, gibt es noch einen anderen Vorteil. Fleisch, 
Fisch und Gemüse nehmen nicht mehr Platz als unbe-
dingt notwendig ein. Die Zeiten von halb vollen oder 
leeren  Vorratsdosen sind Geschichte.

Aber auch in der Hobbyküche halten Vakuumie-
rer Einzug. Bei den Profis schon lange bekannt und 
genutzt, sorgt die Zubereitung von Speisen mit der 
 Sous-Vide-Methode  für optimale Ergebnisse. Dabei 
werden  Fisch oder Fleisch vakuumiert und anschließend 
im Wasserbad oder Dampfgarer bei niedriger, konstanter 
Temperatur erhitzt. Nach dem Erhitzen brät man Fleisch 
und Fisch nur noch einmal kurz an, um den gewünschten 
Röstgrad zur erreichen.

Was kann nun der Rommelsbacher VAC300? Bei 
diesem Gerät handelt es sich um einen Vakuumierer,  

Praxistest Rommelsbacher VAC 300

Im hinteren Bereich befindet sich das Rollenfach 
und das Schneidmesser

Prakisch: Mehrzweck-Behälter für 
empfindliche Lebensmittel. Das 
Vakuum  in Beuteln ist zwar stär-
ker, aber für die Lagerung im Kühl-
schrank sind diese Behälter optimal 
(hier: VCC 150, 19 Euro) 



der einige Besonderheiten bietet. So 
ganz preiswert ist er nicht - verfügt 
aber über sehr gute Ausstattung, die 
gerade bei häufigem Einsatz durch-
aus Sinn macht und gegenüber 
günstigen Geräten Vorteile bietet.  
Als Behälter kann man sowohl vor-
konfektionierte Beutel wie auch die 
preiswertere „Meterware“ nutzen.  
Im Lieferumfang befinden  sich 
schon eine Folienrolle mit der Län-
ge von sechs Metern sowie 20 Beu-
tel. Die Bedienung ist ganz einfach: 
Man legt die Lebensmittel in den 
Vakuumierbeutel, schaltet das Gerät 
ein legt das Beutelende in den VAC 
300 und drückt den Deckel an beiden Seiten nach unten. 
Automatisch wird der Vorgang gestartet, die Luft abge-
saugt und im Anschluss der Beutel versiegelt - fertig!

Um den Deckel wieder zu öffnen, drückt man ein-
mal das manuelle Druckventil in der Mitte und kann den 
Beutel entnehmen. Das Ganze dauert lediglich ein paar 
Sekunden. Der VAC 300 bietet 97% Luftentzug mit einer 
Absaugleistung von 10 Litern pro Minute. Möchte man 
lieber die Folienrollen nutzen, müssen diese zunächst an 
einer Seite verschweißt werden, in dem man die Folie 
nur  auf den Versiegelungsbalken legt, so dass er nicht 
die dahinter liegende Vakuumkammer erreicht.

Die Folienrollen können zudem direkt im Gerät 
untergebracht und mit der Schneidevorrichtung auf das 
gewünschte Maß gestutzt werden.  Die Versiegelungs-
zeit kann zweistufig eingestellt werden, darüber hinaus 
lässt sich mit der manuellen Vakuumiertaste die Absaug-
zeit verlängern. Sehr praktisch ist, dass man jederzeit, 
während die Automatik läuft, den Beutel versiegeln 
kann. So bricht man den Vakuumiervorgang ab, falls 
man Lebensmittel verwendet, die leicht zusammenge-
drückt werden können.

Im Lieferumfang befindet sich zudem ein Schlauch, 
der in den Anschluss auf dem Deckel gesteckt werden 

 Praxistest Rommelsbacher VAC 300

Auch runde Vorratsbehälter bietet Rommelsbacher 
an. Hier ein Dreier-Set unterschiedlichster Größen 
(VCK 525, um 45 Euro)

Folienrollen 

und Beutel

1. 2 Rollen à 15 cm x 600 cm, 

 um 12 Euro

2. 2 Rollen à 20 cm x 600 cm, 

 um 13 Euro

3. 2 Rollen à 30 cm x 600 cm, 

 um 17 Euro

4. 50 Beutel à 20 cm  x 30 cm, 

 um 16 Euro

5. 50 Beutel à 30 cm  x 40 cm, 

 um 16 Euro



kann und dazu dient, spezielle Mehrzweckbehälter für 
den Kühlschrank oder die Speisekammer abzusaugen. 
Diese bietet Rommelsbacher als Zubehör an und eignen  
sich für den häufigen Gebrauch und zur Aufbewahrung  
von trockenen oder zerbrechlichen Lebensmitteln. 

Ebenso findet man im umfangreichen Zubehör-
programm einen Flaschenverschluss für Wein- und 
Getränkeflaschen. Die Möglichkeit, den VAC 300 an der 
Wand zu montieren sowie ein richtiger Netzschalter 
erhöhen den Komfort.

Fazit
Der Rommelsbacher VAC 300 ist ein Vakuumierge-

rät der Spitzenklasse. Neben der Vollautomatik können 
sowohl Absaugen wie auch Versiegeln manuell ange-
passt werden. Ein Schlauchanschluss dient dem Einsatz 
von Mehrzweckbehältern. Ein praktisches Rollenfach und 
die Schneidevorrichtung zusammen mit der hohen Leis-
tung runden das Gesamtpaket ab.

Praxistest Rommelsbacher VAC 300

Auf einen Blick

Rommelsbacher VAC 300

 +  Schlauchanschluss

 + Folienrolle und Beutel 
im Lieferumfang

 + einfache Bedienung

 + manuelle Funktionen

sehr gut

Vacuumierer
Rommelsbacher VAC 300

Die Alternative

Wer nicht ganz soviel Geld ausgeben möchte, greift zum 

VAC 155. Er bietet die eine Saugleistung von 9 Litern pro 

Minute, verzichtet aber auf die manuelle Vakuumfunktion.  

Bei empfindlichen Lebensmitteln kann der Vakuumier-

vorgang ebenfalls unterbrochen und die Versiegelung 

manuell  gestartet werden. 

Fünf Vakuumierbeutel sowie ein Vakuumierschlauch 

gehören  zum Lieferumfang. Verzichten muss man auf 

die praktische  Rollenaufbewahrung (um 120 Euro).



Tipps zum Vakuumieren...

1. Lebensmittel mit scharfen Kanten wie Knochen mit Papiertüchern abpolstern

2. für spröde und empfindliche Lebensmittel Behälter benutzen

3. Suppen oder Eintopfgerichte mit hohem Flüssigkeitsanteil vorfrosten, dann vakuumieren und einfrieren

4. Frisches Gemüse vor dem Vakuumieren blanchieren. Nach dem Abkühlen portionsweise vakuumieren

5. Flüssigkeiten vor dem Vakuumieren abkühlen lassen. Heiße Flüssigkeiten schäumen

6. Pulverisierte oder gekörnte Lebensmittel vor dem Vakuumieren in Behältern mit einem Papiertuch  

 abdecken

7. Um Fleisch oder Fisch zu marinieren, die Oberfläche perforieren und in einen Behälter mit der Marinade   

 geben. Vakuumieren und 20 Minuten in den Kühlschrank stellen. Die Marinade wirkt so intensiv wie   

 sonst nach einer Nacht Lagerung

8. Vakuumierbeutel lassen sich wieder verwenden, in dem man sie reinigt und unterhalb der  bestehende  

 Schweißnaht kürzt 

9. Es lassen sich auch Gegenstände durch Vakuumieren schützen, beispielsweise Camping-Vorräte wie   

 Streichhölzer oder Erste-Hilfe-Kästen

10. Anlaufen und Beschlagen von Silberbesteck wird in Vakuum verhindert

11.  Essen Sie verderbliche Lebensmittel - auch vakuumierte - nicht , wenn sie bei Raumtemperatur für   

  mehr als ein paar Stunden zurückgelassen wurden

12. weitere ausführliche Tipps finden Sie in der Anleitung des VAC 300



Panasonic NN-DF383B

Raffinierter
Kombi-Ofen
Für alle, die lieber lange genießen statt lange in der 
Küche zu stehen ist die Kombination von Mikrowelle, 
Grill und Ofen eine Bereicherung und findet dank kom-
pakter Maße selbst in der kleinsten Küche Platz.

 
Panasonic NN-DF383B

 » Kombination aus 

Mikrowelle, Grill und Ofen

 » 23 l-Kombi-Ofen 

mit 1.000 W  Mikrowellen-

leistung 1.000 Watt Grill 

(Unterhitze 600 Watt)

 » 100-220 °C Ofen mit Ober- 

und Unterhitze

 » 6 Sensorautomatikprogramme 

 » 40 °C-Einstellung zum 

Gehenlassen von Brot-/Piz-

za-/Kuchenteig

 » 9 Gewichtsautomatik-

programme

 » Preis: um 280 Euro

Panasonic NN-DF383B



Schick im schwarzen Outfit - das Multi-
talent von Panasonic, das Mikrowelle, 
Ofen und Grill in einem kompakten 
Gerät vereint

Mikrowelle, Grill und Ofen: Mit der Panasonic 
 NN-DF383B ist hierfür selbst in der kleinsten Küche Platz. 
Das kompakte Kombigerät mit Inverter-Technik bringt 
vom knackigen Gemüse bis zum Kuchen das Lieblings-
essen schnell und energiesparend auf den Tisch.

Dabei beherzigt die NN-DF383B eine goldene 
Küchenregel: Das Auge isst mit. Das trifft auf die Speisen  
ebenso zu wie auf das hochwertige Gerätedesign. Eine 
halbverspiegelte Front, der Edelstahlgriff der nach 
unten öffnenden Tür und ein Laufschrift-Display sind die 
Zutaten  zum Edellook der DF383B.

Vielfältige Gewichts- und Sensorprogramme 
machen jeden zum Küchenchef. Für Komfort in der 
Bedienung sorgen u.a. das deutschsprachige Bedien-
feld, das Laufschrift-Display und der leicht zu reinigende 
Garraum.  Durch den drehtellerfreien Aufbau – die Dreh-
antenne sitzt unter dem spiegelglatten Garraumboden – 
bietet das kompakte Standgerät NN-DF383B eine große 
nutzbare Grundfläche von 29,9 x 35 Zentimetern.

In den Garraum mit 23 Litern Volumen passt auch 
rechteckiges Mikrowellengeschirr in Familiengröße 
oder mehrere Einzelportionen. Vor allem Lebensmit-
tel wie z.B. Hähnchen, die oft über den Drehtellerrand 
ragen und dann beim Garen die Geräteinnenwände 
touchieren  können, lassen sich durch das große Platz-
angebot deutlich leichter zubereiten.

Die NN-DF383B kann auf vier unterschiedliche Wei-
sen genutzt werden: als 1.000 Watt Mikrowelle, 1.000 
Watt  Grill, Ofen (40 °C sowie 100 – 220 °C) und im Kombi-
nationsbetrieb von Grill und Mikrowelle. Letzterer  macht 
aus vielen sonst zeitaufwändigen Speisen genussvolle 
Blitzgerichte. 

Auf einen Blick

Panasonic NN-DF383B

Zeit- und energiesparend 
durch Kombinationsbetrieb

Viel nutzbare Fläche

Leichte Reinigung

Panasonic NN-DF383B



WMF Stelio
Cromargan
Kaffeemühle
Ein perfekter Kaffee ist das A und O. Damit der Morgen-
kaffee jetzt noch besser schmeckt, präsentiert WMF nun 
eine passende Kaffeemühle zur beliebten Cromargan 
Küchenserie Stelio.

 
WMF Stelio Kaffeemühle

 » Ausgezeichnet in 

Qualität und Design

 » 10 Mahlstufen

 » Aromaschonendes 

Scheibenmahlwerk

 » Für 100 Gramm 

Kaffeebohnen

 » Preis: um 70 Euro

WMF Stelio Kaffeemühle



Die schicke WMF Stelio Kaffeemühle  
aus gebürtetem Cromargan ist 
besonders  kompakt und einfach in 
der Handhabung

Die Stelio-Familie ist vielfältig und besteht aus 
Filter kaffeemaschinen mit Glas oder Thermokanne, 
einem großen und einem kleineren Wasserkocher, 
Toaster,  Standmixer, Citruspresse und einem Eierko-
cher. Um nun einen perfekten Kaffee zubereiten zu kön-
nen, präsentiert WMF eine passende Kaffeemühle aus 
Cromargan,  dem von WMF eigenentwickelten, hoch-
wertigen und geschützten Werkstoff.

Die Mühle ist besonders kompakt und einfach in 
der Handhabung. Sie verfügt über ein aromaschonendes  
Scheibenmahlwerk für exzellente Kaffee – und Espresso-
qualität. Der Mahlgrad lässt sich in zehn Stufen von 
grob bis fein individuell einstellen. Exzellente Kaffee - 
oder Espressoqualität wird für zwei bis zehn Portionen  
gemahlen. In den Bohnenbehälter mit Deckel passen  
100 Gramm Kaffeebohnen. Der Auffangbehälter ist 
ebenfalls mit einem abnehmbaren Deckel ausgestattet. 

WMF Stelio Kaffeemühle

Auf einen Blick

WMF Stelio Kaffeemühle

Kompakt und gutaussehend

Einfache Handhabung

Hochwertig aus Cromargan



Rommelsbacher: 
Zitruspressen 
Sommerfeeling pur
Ein erfrischendes Wasser mit einer fruchtigen Note oder 
eine eisgekühlte Limonade und das Sommerfeeling ist 
perfekt. Die Zitruspresse ZP 40 und die Edelstahlvariante 
ZP 85/E von Rommelsbacher kommen da gerade richtig.

 
Rommelsbacher ZP 85/E 
und ZP 40

 » Zitruspressen

 » 2 Presskegel

 » Rechts-Links-Lauf

 » Alle abnehmbaren Teile 

spülmaschinenfest

 » Preise: ZP 85/E um 60 Euro, 

ZP 40 um 20 Euro

Rommelsbacher ZP 85/E und ZP 40



Die Zitruspressen von Rommelsbacher  
bereiten schnell, effektiv und leise 
jede Menge leckeren Saft

Mit den Zitruspressen von Rommelsbacher lassen  
sich gesunde Durstlöscher ganz einfach zubereiten. Sie 
sind mit einem leistungsstarken, dennoch leisen Motor 
ausgestattet, der die köstlichen Früchte bis auf den letz-
ten Tropfen auspresst. Der Saft fließt über eine ausklapp-
bare Auslauftülle direkt ins Glas. Ob Saft pur oder Limo-
nade – Eiswürfel rein, schon ist der Sommerdrink fertig! 

Mit dem praktischen Nachtropfstopp geht nichts 
daneben. Das robuste Edelstahlsieb kann nach der 
Benutzung abgenommen und leicht gereinigt werden.  
Die Zitruspresse ZP 40 bietet einen abnehmbaren 1 Liter 
Saftbehälter. So kann die belebende Erfrischung schnell 
und spontan zubereitet und auf den Balkon oder in den 
Garten mitgenommen werden. Der Rechts-/Linkslauf 
sorgt dafür, dass die Früchte optimal ausgepresst wer-
den.

Eine weitere Besonderheit: Der Fruchtfleischge-
halt kann bei diesem Gerät separat nach Bedarf ein-
gestellt werden. Beide Zitruspressen aus dem Hause 
Rommelsbacher  haben zwei verschiedene Presskegel 
für große und kleine Früchte sowie einen Staubschutz-
deckel für den ungetrübten Genuss.

Nach der Verwendung können die abnehmbaren 
Teile in der Spülmaschine gereinigt werden. Praktisch ist 
auch die integrierte Kabelaufwicklung.

Und hier ein saftiges  Rezept für eine 
Limetten-Ingwer-Limonade

Zwei Limetten auspressen, ein daumengroßes 
Stück Ingwer reiben, vier Esslöffel braunen Zucker hin-
zufügen und das Ganze mit 1,5 Liter Mineralwasser auf-
füllen. Einfach köstlich! 

Auf einen Blick

Rommelsbacher ZP 85/E und 
ZP 40

Leistungsstark

Hohe Saftausbeute

Leicht zu reinigen

Rommelsbacher ZP 85/E und ZP 40



Bose QuietComfort 20 Headphones 
Muss man 
gehört haben!
Genussvolle Hörerlebnisse drinnen oder draußen: Die 
neuen Bose QuietComfort 20 Headphones stehen 
für einen Durchbruch in punkto Lärmreduzierung, 
Klangwiedergabe und Komfort und bieten dabei zwei 
Hörwege 

 

Bose QuietComfort 20 
Headphones

 » In Ear-Kopfhörer: 

Hören mit oder ohne Lärm-

reduzierung

 » Wiederaufladbarer Akku für 

bis zu 16 Stunden Betriebs-

zeit

 » Integriertes Inline-Mikrofon 

 » Bedienelemente, über die 

Anrufe entgegennehmen 

werden können

 » Zwei unterschiedliche 

Modelle, je um 300 Euro

Bose QuietComfort 20 Headphones



Hören ohne oder mit Neben-
geräuschen - die neuen Bose In Ear 
Headphones erlauben beides und sind 
super bequem beim Tragen, denn sie 
passen sich sicher der individuellen  
Ohrform an

Die neuen QuietComfort 20 Headphones von Bose 
bieten gleich zwei Wege des genussvollen Hörens: Ein-
mal indem die Außenwelt ausgeblendet werden kann 
und einmal, indem man mit der Umwelt akustisch in Kon-
takt bleibt. Die Kopfhörer passen in jede Hosen tasche, 
wiegen nur 44 Gramm und machen dabei der Leistung 
von wesentlich größeren Kopfhörern Konkurrenz. 

Die Ingenieure von Bose platzierten zwei klei-
ne Mikrofone in jeden Ohrhörer; das eine misst den 
von außen einwirkenden Sound, das andere den innen 
herrschenden  Sound. Die  Messergebnisse werden an 
einen digitalen elektronischen Chip gesendet, der sich 
in dem im Kopfhörerkabel integrierten Kontrollmodul 
befindet. Dieser digitale elektronische Chip – der exklu-
siv von Bose verwendet wird und der erste seiner Art ist 
– kalkuliert innerhalb eines Bruchteils einer Millisekunde 
sowohl ein gleiches wie gegenläufiges Noise Cancelling 
Signal. Die daraus resultierende Lärmreduzierung ist so 
drastisch, dass man sie selbst erlebt haben muss, um es 
zu glauben.

Die QuietComfort 20 Headphones sind gemacht für 
Komfort und Spitzenklang. Die neuen proprietären Stay-
Hear+ Ohreinsätze sitzen am Eingang des Gehörgangs 
und zeichnen sich durch ein verbessertes konisches  
Design aus, das für eine effektvolle Abdichtung  sorgt  
und Lärm passiv dämpft. Darüber hinaus liefern die 
Ohreinsätze das geeignete akustische Umfeld, um die 
aktive Lärmreduzierung zu verbessern. Sie sind stabil 
und passen sich sicher der individuellen Ohrform an, so 
dass sie kaum spürbar sind.

Es sind zwei unterschiedliche Modelle erhält-
lich:  Die QC20 Headphones sind kompatibel mit den 
meisten Android, Windows und BlackBerry Phones; 
die QC20i Headphones sind speziell für die Nutzung 
in Kombination  mit iPhone, iPad oder iPod Modellen 
 konzipiert.  

Auf einen Blick

Bose QuietComfort 20 
Headphones

Komfort und Spitzenklang

Vielseitiger Nutzen

Bequeme, sichere Passform

Bose QuietComfort 20 Headphones



Vom Liegestuhl aus den Garten genießen und auf einen 
stets gepflegten Rasen blicken, ohne ihn selbst mähen 
zu müssen – das ist eine feine Sache und schon lange 
keine Utopie mehr. Wir haben den Gardena R40Li Rasen-
mähroboter zu Testzwecken über die Wiese geschickt 
und uns von seinen Fähigkeiten überzeugen lassen.  

Gardena R40Li

 » Maße (L,B,H) 58 cm , 46 cm, 26 cm

 »  Gewicht: 8 kg 

 »  Batterie: Lithium-Inonen, 18 V/1,6 Ah

 »  Energieverbrauch: 7 kW/Monat bei 400 

qm Arbeitsfläche

 »  Stromverbrauch beim Schneiden: 20 W 

+/- 20 %

 »  Geräuschentwicklung: 64 dB (A) 

 »  Mähsystem: 3 Klingen mit Gelenken 

 »  Schnitthöhe einstellbar: 2 – 5 cm

 »  Schnittbreite: 17 cm

 »  Arbeitsleistung: 400 qm +/- 20 %

 »  Vielfältige Menüfunktionen: Timer, 

Sicherheit, Einstellungen

Praxistest Gardena R40Li

Praxistest

Gardena
R40Li

Rasenmähroboter



Kabel, Haken, Anschlussbuchsen – all dies ist im Lieferum-
fang enthalten. Hilfreich beim Verlegen der Begrenzung ist 
das Installationsvideo 

Die Vorbereitungen
Bevor der Roboter seine Bah-

nen ziehen kann, sind einige Vor-
bereitungen nötig. Diese sind 
nicht in ein paar Minuten erledigt, 
gelingen  aber dank der sehr guten 
Bedienungsanleitung ohne Proble-
me. Einen extra  Pluspunkt wert ist 
das zusätzliche Installationsvideo, 
das sich als sehr hilfreich erwiesen 
hat. Jeder erforderliche Schritt für 
die Inbetriebnahme des Roboters ist 
anschaulich dargestellt. Zum Beispiel 
wie das Begrenzungskabel verlegt 
und angeschlossen wird, damit der 
Roboter nicht über sein Ziel hinaus  
mäht.

Grenzen ziehen
Nachdem die Ladestation auf 

ebener Fläche und mit ausreichend 
Platz rundherum aufgestellt und 
angeschlossen ist, wird der Robo-
ter dort abgestellt und aufgeladen. 
Das dauert einige Zeit, die wir zum 
Verlegen des Begrenzungskabels 
nutzen.  Es ist etwas sportlicher  Ein-
satz gefragt bis das Kabel als Schleife 
den Arbeitsbereich eingrenzt. Etwa 
alle 70 Zentimeter wird das Kabel 
mit speziellen Haken am Boden ver-
ankert.

Um eventuelle Hindernisse wie 
Büsche oder Sträucher werden mit 
Hilfe des Kabels Inseln gelegt, damit 
der Mäher diese Bereiche ausspart. 
Nun muss noch das sogenannte Suchkabel installiert 
werden, damit der Roboter später stets seine Lade-

Praxistest Gardena R40Li

Das Bedienfeld unter der Abdeckung ist übersichtlich und 
die Menüführung sehr einfach



station wiederfindet. Es wird von der Station aus zu 
einem entlegenen Teil des Arbeitsbereichs gezogen und 
mit dem Begrenzungskabel verbunden. 

Auf zur ersten Mährunde
Eine grüne Leuchte an der Ladestation zeigt an, 

dass wir bei der Installation alles richtig gemacht haben. 
Wir drücken die große Stopptaste am Mäher, unter der 
sich die übersichtliche Bedientafel befindet. Über eine 
Tastatur werden alle Befehle und Einstellungen vorge-
nommen. Wir wählen den standardmäßigen Automa-
tik-Betrieb, bei dem der Mäher automatisch mäht und 
auflädt.  Nach Schließen der Abdeckung setzt sich der 
R40Li in Bewegung. Er schnurrt über den Rasen und hin-
terlässt eine frischgemähte Spur – Respekt. 

Indivuelle Einstellungen
Der R40Li wird für Rasenflächen von bis zu 400 

Quadratmetern empfohlen. Diese mäht er nach einem 
effektiven und energiesparenden  Prinzip. Für optimale  
Ergebnisse lässt sich die Mähzeit  über einen Timer der 
Rasenfläche anpassen. Mäht der Roboter zu häufig, kann 
das Gras wie platt getreten aussehen. Mäht er zu selten, 
wird der Rasen nicht optimal  geschnitten.

Man findet aber schnell heraus, welcher 
Mähmodus  am besten passt. Über die zahlreichen 
Menüfunktionen lassen sich außerdem bestimmte 
Sicherheitseinstellungen  vornehmen; beispielsweise 
dass der Mäher ohne vorherige Eingabe eines Pincodes 
nicht startet. 

Reinigung und Pflege
Zu den wenigen Wartungsarbeiten gehören das 

regelmäßige Reinigen des Roboters und das gelegentliche  
Austauschen der drei Schneidmesser; ein Satz plus der 
dazugehörigen Befestigungsschrauben  werden mitge-
liefert. Auch die Ladestation verlangt kaum mehr Auf-
wand und ist lediglich regelmäßig sauber  zu halten. 

 Praxistest Gardena R40Li

Für optimale Mähergebnisse müssen  
die drei Schneidmesser stets sauber  
sein und bei Bedarf gewechselt 
werden 



Fazit
Die Installation des R40Li erfordert eini-

ge Vorbereitungs arbeiten, die aber dank guter 
Betriebsanleitung  und einem Installationsvideo 
problemlos  ausgeführt werden können.

Der Mäher zieht zuverlässig seine Bahnen und ist 
wirklich kaum zu hören. Er bewegt sich sicher innerhalb 
der gesteckten Grenzen und respektiert die definierten  
Tabubereiche. Trifft er auf Hindernisse wie z.B. Bäume 
oder Liegestuhl, stößt er sanft an und ändert dann sei-
ne Richtung. Das Handling insgesamt ist unkompliziert, 
und auch die Pflege und Wartung des Gerätes erfordern 
keinen  großen Aufwand. Das Wichtigste aber: Der Rasen 
ist perfekt gepflegt. 

Praxistest Gardena R40Li

Auf einen Blick

Gardena R40Li

 + Sehr leiser Betrieb

 + Gutes Schnittergebnis

 + Einfache Wartung

sehr gut

Rasenmähroboter
Gardena R40Li

Der Gardena Rasenmähroboter arbeitet vollständig selbständig und zuverlässig innerhalb der abge-
steckten Fläche, auch bei Regen. Zum Aufladen fährt er automatisch die Ladestation an.



Rademacher 
HomePilot:
Sicherheit 
auch zur 
Sommerzeit

In der Sommerzeit sind viele Türen und Fenster oft weit 
geöffnet. Gut für den Luftaustausch - im schlimms-
ten Fall allerdings auch eine Einladung für Einbrecher. 
HomePilot von Rademacher schützt Haus und Wohnung 
in der Freiluftsaion.

Wird beim Verlassen des Hauses ein offenes 
Fenster  vergessen oder sogar die Terrassentür, haben 
Einbrecher  besonders leichtes Spiel. Gerade diese 
Stellen  sind große  Sicherheitslücken, wie die Polizei-
statistik zeigt: 80 Prozent  der Einbrüche erfolgen durch 
das Aufhebeln von Fenstern und Fenstertüren. Die 
Urlaubs- und Reisezeit bietet für Einbrecher noch mehr 

 
Rademacher HomePilot

 » Vernetzte Haustechnik

 » Flexible Licht- und Rolladen-

steuerung

 » Individuelle Programmie-

rung

 » Steuerung über Laptop und 

PC sowie mobil über Tablet 

oder eine Smartphone-App

 » Preis: ab 250 Euro

Rademacher HomePilot



Rademacher HomePilot: Das System ist schnell 
eingerichtet, die Steuerung erfolgt über Lap-
top und PC sowie mobil über Tablet oder eine 
 Smartphone-App

gute Gelegenheiten.  Was zu tun ist: Schutz-
vorkehrungen einrichten und auf Nummer 
sicher gehen – eine vernetzte  Haustech-
nik bietet dafür viele Möglichkeiten. Mit der 
mobilen  Haussteuerung HomePilot von Rade-
macher lässt sich beispielsweise  von unter-
wegs schnell per Fingertipp  der Rollladen  als 
Schutz herunterlassen.

Offene Fenster erkennt der Fenster-/Tür-
kontakt, die neueste Komponente des viel-
seitigen HomePilot-Systems. Während des 
Urlaubs lässt der HomePilot das Haus bewohnt 
aussehen, vor allem durch die flexible  Rollla-
den-  und die Lichtsteuerung. Diese werden 
individuell  im Wochenrhythmus program-
miert und setzen sich dann jeweils zur festge-
legten Uhrzeit automatisch in Gang.

Bei Bedarf lassen sich die Anwendungen sogar per 
Tablet- oder Smartphone-App aus der Ferne bedienen.  
HomePilot ist eine einfache und preisgünstige  Haus-
automationslösung für den Neubau wie für die 
Nachrüstung. 

Er vernetzt auf Funkbasis, also ganz ohne 
Verkabelung,  verschiedene Funktionen im Haus wie 
Rollläden und Sonnenschutz, Licht und Elektrogeräte.  
Das System ist ohne Spezialkenntnisse schnell einge-
richtet, die Steuerung erfolgt über Laptop und PC sowie 
mobil über Tablet oder eine Smartphone-App. Deren 
Bedienoberfläche ist selbsterklärend, so dass wirklich 
alle Bewohner das System nutzen können. 

Auf einen Blick

Rademacher HomePilot

Einfache und preisgünstige 
Nachrüstung

Einfache Bedienung

Mehr Sicherheit 
bei Abwesenheit

Rademacher HomePilot



Husqvarna Studie: 
Natur motiviert 
zur Arbeit
Eine neue weltweite Studie im Auftrag der Husqvarna  
Group in neun Ländern zeigt, dass 46 Prozent aller 
Befragten glauben, ein Besuch im Park während der 
Arbeitszeit könne die Leistungsfähigkeit steigern.

 
Global Green Space Reports 
der Husqvarna Group

 » Weltweite Studie in neun 

Ländern

 » Zielgruppe: Breite Öffent-

lichkeit ab 18 Jahren

 » Umfragezeitraum 9. bis 22. 

November 2012

 » Der vollständige Global 

Green Space Report 2013 

kann online kostenlos 

heruntergeladen werden

Global Green Space Reports



Laut der Ergebnisse des Global Green 
Space Reports glauben 67 Prozent der 
deutschen Befragten, dass Aufenthalte  
in der Natur bei der Überwindung von 
Konzentrationsproblemen helfen. Der 
Wunsch nach der Einbindung von 
Natur in den Arbeitsalltag wird daher 
immer größer.

Die Husqvarna Group, der weltweit größte Hersteller  
von Motorgeräten der Marken Husqvarna,  Gardena 
und McCulloch für Forstwirtschaft, Landschaftspflege 
und Garten, hat in neun Ländern eine Studie  durchge-
führt, um herauszufinden, welchen Bezug Menschen zu 
Wäldern,  Parkanlagen und Gärten haben.

Die Ergebnisse der Studie sind im Global Green 
Space Report 2013 zusammengefasst. Befragt wurden 
insgesamt 4.500 Personen in Deutschland, Schweden, 
China, Russland, USA, Kanada, Australien, Polen und 
Frankreich. In Deutschland nahmen 530 Menschen an 
der Umfrage teil.

Grünflächen wichtiger als Sex, Geld und  
Religion

 Die Überzeugung, dass Grünflächen wie Wälder, 
Parkanlagen und Gärten sich positiv auf das Wohlbefin-
den auswirken, teilen 91 Prozent der Befragten unabhän-
gig von ihrer Herkunft. Rund 55 Prozent sind der Ansicht, 
dass Aufenthalte im Grünen die Konzentration steigern 
und 81 Prozent glauben sogar, dass Grünflächen Stress 
und Sorgen reduzieren. Laut den Umfrageergebnissen  
sind Aufenthalte im Grünen sogar wichtiger für das 
Wohlbefinden als Beruf, Sexualleben, Geld oder Religion. 
Einzig die familiäre Situation hat für die Befragten einen 
größeren Einfluss auf das Wohlbefinden als die Zeit im 
Freien – so auch für 81 Prozent der befragten Deutschen.

Wälder und Parks fördern Sozialleben
Den Ergebnissen der Studie der Husqvarna Group 

zufolge nutzen die Befragten unterschiedlicher Alters-
gruppen Grünflächen wie Wälder und Parks auf ver-
schiedene Weise. 41 Prozent der Befragten zwischen 
18 und 25 Jahren besuchen Parks hauptsächlich aus 
sozialen  Gründen, um Kontakte zu knüpfen und sich 
mit Freunden zu treffen. Unter den 26 bis 45-Jährigen 
sind es lediglich 26 Prozent, bei den 46 bis 65-Jährigen 
21 Prozent  und in der Gruppe über 66 Jahre sogar nur 
18 Prozent, die Wälder und Parks zum sozialen Austausch  

Global Green Space Reports



nutzen. 36 Prozent der deutschen Befragten gehen 
außerdem davon aus, dass der Aufenthalt in der Natur 
einen positiven Einfluss auf die Überwindung gesell-
schaftlicher Grenzen hat

Natur wirkt positiv bei Stress und Ängsten
Junge Erwachsene halten sich außerdem im Grünen  

auf, um nachzudenken und sich zu konzentrieren. 
53 Prozent besuchen aus diesem Grund Wälder und 
Parks. In diesem Punkt unterscheidet sich die Alters-
gruppe der 18 bis 25-Jährigen stark von den restlichen 
Befragten. Allerdings sehen sich junge Erwachsene auf-
grund von Zeitmangel in ihren Aufenthalten im Grünen  
eingeschränkt.

41 Prozent schreiben dies langen Arbeitszeiten 
und 33 Prozent dem Druck auf der Arbeit zu. Daher 
überrascht es nicht, dass 37 Prozent der jungen Erwach-
senen der Meinung sind, dass es in der Verantwortung 
der Arbeitgeber liegt, ein Gleichgewicht zwischen „Grün“ 
und „Grau“ zu schaffen und Arbeitnehmern mehr Zeit 
im Grünen zu ermöglichen.

Beindruckende 67 Prozent der deutschen Befrag-
ten glauben,  dass Aufenthalte in der Natur bei der Über-
windung von Konzentrationsproblemen helfen und 81 
Prozent sogar der Meinung sind, dass die Natur einen 
positiven Einfluss auf Stress und Ängste hat. 
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Immer mehr Menschen welt-
weit wünschen sich mehr 
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Innovationen für die Küchenspüle
Noch mehr Hygiene und eine Alternative zum Wasser-
kistenschleppen verspricht die Grohe Armaturenfamilie 
Minta mit ihrem neuesten Zuwachs Grohe Minta Touch 
und Grohe Blue Minta.

Noch mehr Hygiene
Die Hybridarmatur in den Designs mit C- und mit 

L-Auslauf vereint gleich zwei Bedienarten miteinander:  
Neben der Regelung des Wassers über die Hebelfunktion  
lässt sich der Wasserfluss auch durch eine einfache 
Berührung  des Auslaufs oder des Armaturenkörpers aus-
lösen. Wenn die Hände mal wieder schmutzig von der 
Gartenarbeit sind, vom Obstschneiden verklebt, voll von 
Kuchenteig oder wenn bei der Zubereitung von Fleisch 
auf besondere Sauberkeit geachtet werden muss, reicht 
ein leichter Hautkontakt und schon fließt reinigen-
des, kaltes Wasser – Küche und Armatur  bleiben garan-

 
Grohe Minta Touch 
und Grohe Blue MintA

 » Küchenarmaturen- 

Spezialitäten

 » Grohe Minta Touch mit 

Hebel- und Berührungs-

funktion, Farbe Chrom 

um 530 Euro

 » Grohe Blue Minta für 

3 gefilterte  Wasserarten 

(still, medium, sprudelnd), 

Farbe Chrom um 2.200 Euro

 » Grohe Blue Minta Pure für 

gefiltertes Wasser (still), 

Farbe Chrom um 660 Euro

Grohe Minta Touch und Grohe Blue MintA

Grohe
Minta



Still, medium oder sprudelnd: 
Grohe Minta Blue liefert stets das 
gewünschte  Trinkwasser - komforta-
bel und umweltfreundlich

tiert sauber und keimfrei. Wer nicht auf warmes Was-
ser verzichten möchte, kann durch den vorge schalteten 
Thermostat  Grohtherm Micro die Temperatur für die 
Touch-Funktion individuell voreinstellen. 

Schluss mit Kistenschleppen
In puncto Nachhaltigkeit und Komfort ist sie der 

Vorreiter in der Familie: Minta mit L-Auslauf in der Grohe  
Blue Version. Mit diesem Küchensystem fließt mit einer 
Drehung am Griff gefiltertes und gekühltes Wasser 
in den Sorten still, medium und sprudelnd direkt aus 
der Armatur. Das erspart lästiges Kistenschleppen und 
schont die Umwelt, da kein Trinkwasser aufwändig pro-
duziert, in Flaschen abgefüllt und per LKW transportiert 
wird.

Die kleine Schwester Grohe Blue Minta Pure bietet  
gefiltertes Wasser und richtet sich an Puristen, die nur 
stilles Wasser trinken. Bei beiden Grohe Blue Minta 
Systemen  regelt dazu ein Bedienhebel das herkömmliche  
Leitungswasser, das durch eine separate  Leitung fließt 
und somit keinen Kontakt mit dem ge filterten Trinkwas-
ser hat. 

Unverkennbar eine Familie  
Ein unverwechselbares Merkmal verbindet alle 

Minta Armaturen:  ihre zylindrischen, minimalistischen 
Formen, die das in-house Grohe Design Studio entwi-
ckelt hat. Optisch miteinander verwandt, besitzen die 
Armaturen aber ganz unterschiedliche Charaktere.  Aus-
wahl bieten die Auslaufformen: der bogenförmige  C-Aus-
lauf, der leicht abgerundete U-Auslauf und der geradli-
nige L-Auslauf. In verschiedenen Varianten mit heraus-
ziehbaren Brausen oder Mousseuren sorgt diese  Gene-
ration der Einhandmischer für größte Flexibilität  beim 
täglichen Arbeiten an der Spüle. Die Leicht gängigkeit 
des Armaturenhebels dank Grohe SilkMove und wider-
standsfähige Oberflächen in Grohe StarLight Chrom 
oder SuperSteel machen sie zu stets einsatzbereiten 
Küchenhelfern mit optimaler Funktionalität. 

Auf einen Blick

Grohe Minta Touch 
und Grohe Blue MintA

Komfortabel

Hygienisch

Nachhaltig

Grohe Minta Touch und Grohe Blue MintA
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